
Санкт-Петербургский Апрельского Семинар 2020 г.  

«Патология воли, влечений, инстинктов: клинический, клинико-психологический, 

психотерапевтический взгляд» 

 

РАСПИСАНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ 

(семинары, лекции, круглый стол, группы) 

1.04.20 среда 

9.15 – 11.00 Регистрация участников семинара (конференц-зал, 2 этаж) 

11.00 – 12.00  

Открытие семинара: представление ведущих, презентации программы семинара и основных 

психотерапевтических групп (конференц-зал, 2 этаж) 

Ведущие: Назыров Р.К., Толстых А.Р., Жариков А.А., Климов А.А.  

12.15 – 13.45  

Введение в тему семинара: «Патология воли, влечений, инстинктов: клинический, клинико-

психологический, психотерапевтический взгляд» (конференц-зал, 2 этаж) 

Ведущий: Назыров Р.К.   

13.45 – 15.00 Обед, заселения в номера 

15.15 – 16.30 (конференц-зал, 2 этаж) 

Большая группа (Тренинг социального опыта):  

Методическая группа: формирование личностных целей обучения. Выбор перечня основных 

психотерапевтических групп. Выбор основной психотерапевтической группы для каждого 

участника семинара. 

Ведущие: Назыров Р.К., Климов А.А., Живица Л.Е.  

Все ведущие основных психотерапевтических групп. 

16:45 – 19:00 Работа основных групп. 

19.00 – 20.00 ужин 

20.00 Традиционный Торжественный Костер открытия семинара.  

Вечер знакомства. (площадка для костра). Сбор в фойе в 20.05 

2.04.20 четверг 

8.30 – 9.30 Завтрак 

9:30 – 11:00 Методическая группа. «Психоанализ и патология воли, влечений, инстинктов».  

Преподаватель: Соколов С.Е.  

11:15 – 14:00 Работа основных групп. 

14.00 - 16.00 обед. Свободное время 

16.00 – 19.00 16:45 – 19:00 Работа основных групп. 

19.00 – 20.00 ужин 

20.00 – 21.00 (конференц-зал, 2 этаж) 

Большая группа (Тренинг социального опыта): Общее занятие для всех групп. Рефлексия 

опыта, организация профессиональной среды. 

Ведущие: Назыров Р.К., Климов А.К., Живица Л.Е.  

21.00 – 22.00 Вечерние занятия: методическая группа 

Ведущие: Назыров Р.К., Климов А.К., Живица Л.Е.  

3.04.20 пятница 

8.30 – 9.30 Завтрак 

09.30 – 11.00 Круглый стол: «Патология воли, влечений, инстинктов: клинический, клинико-



психологический, психотерапевтический взгляд». 

Ведущие круглого стола: Климов А.А., Королева И.С. 

Участники круглого стола: Ведущие групп, все участники Семинара. 

11:15 – 14:00 Работа основных групп. 

14.00 - 16.00 обед. Свободное время 

16.00 – 19.00 Работа основных групп. 

19.00 – 20.00 ужин 

20.00 – 21.00 (конференц-зал, 2 этаж) 

Большая группа (Тренинг социального опыта): Общее занятие для всех групп. Рефлексия 

опыта, организация профессиональной среды. 

Ведущие: Назыров Р.К., Климов А.К., Живица Л.Е.  

21.00 – 22.00 Вечерние занятия: методическая группа 

Ведущие: Назыров Р.К., Климов А.К., Живица Л.Е.  

4.04.20 суббота 

8.30 – 9.30 Завтрак 

9:30 – 11:00 Методическая группа. «Когнитивно-поведенческий подход в понимании 

патологии воли, влечений, инстинктов».  

Преподаватель: Бубнова И.В.  

11:15 – 14:00 Работа основных групп. 

14.00 - 16.00 обед. Свободное время 

16.00 – 19.00 Работа основных групп. 

19.00 – 20.00 ужин 

20.00 – 21.00 (конференц-зал, 2 этаж) 

Большая группа (Тренинг социального опыта): Общее занятие для всех групп. Рефлексия 

опыта, организация профессиональной среды. 

Ведущие: Назыров Р.К., Климов А.К., Живица Л.Е.  

21.00 – 22.00 Вечерние занятия: методическая группа 

Ведущие: Назыров Р.К., Климов А.К., Живица Л.Е.  

5.04.20 воскресенье 

8.30 – 9.30 Завтрак 

9:30 – 11:00 Методическая группа. «Клинико-психологический подход к пониманию и 

патологии воли, влечений, инстинктов».  

Преподаватель: Колотильщикова Е.А.  

11:15 – 14:00 Работа основных групп. 

14.00 – 16.00 обед. Свободное время 

16.00 – 19.00 Работа основных групп. 

19.00 – 20.00 ужин 

20.00 – 21.00 (конференц-зал, 2 этаж) 

Большая группа (Тренинг социального опыта): Общее занятие для всех групп. Рефлексия 

опыта, организация профессиональной среды. 

Ведущие: Назыров Р.К., Климов А.К., Живица Л.Е.  

21.00 – 22.00 Вечерние занятия: методическая группа 

Ведущие: Назыров Р.К., Климов А.К., Живица Л.Е.  

6.04.20 понедельник 



8.30 – 9.30 Завтрак 

9:30 – 11:00 Методическая группа. Презентация проекта. 

Ведущие: Назыров Р.К., Климов А.К., Живица Л.Е.  

11:15 – 14:00 Работа основных групп. 

14.00 – 15.00 Обед 

15.00 – 17.30 (конференц-зал, 2 этаж) 

Большая группа: Закрытие семинара. Подведение итогов. 

Ведущие: Назыров Р.К., Климов А.К, Толстых А.Р., Жариков А.А. 

Основные группы: 

 Динамическая психотерапевтическая группа (Толстых А.Р., Никулин А.В.) 

 Группа когнитивной гипнотерапии (Бубнова И.В., Омельченко Д.А.) 

 Экзистенциально-гуманистическая группа (Назыров Р.К., Шляхетко Е.В.) 

 Группа аналитической психодрамы (Базарова Е.Н., Москалев П.В.) 

 

Персоналии ведущих и гостей Семинара: 

 Назыров Равиль Каисович, врач психотерапевт, д.м.н., научный руководитель Санкт-

Петербургского Апрельского семинара по психотерапии и прикладной психологии, 

Ректор Института психотерапии и медицинской психологии им. Б.Д. Карвасарского, член 

научного совета Минздрава РФ (научная платформа «Психиатрия и зависимости), эксперт 

и член Совета «Национальной медицинской палаты» 

 Толстых Алина Равильевна, клинический (медицинский) психолог, Директор Санкт-

Петербургского Апрельского семинара по психотерапии и прикладной психологии, 

генеральный директор психотерапевтической клиники «Центр психотерапии на Басковом 

34» (Санкт-Петербург), преподаватель Института психотерапии и медицинской 

психологии им. Б.Д. Карвасарского 

 Жариков Артем Анатольевич, клинический (медицинский) психолог, исполнительный 

директор Института психотерапии и медицинской психологии им. Б.Д. Карвасарского 

 Климов Александр Александрович, клинический (медицинский) психолог, 

руководитель Центра образования Института психотерапии и медицинской психологии 

им. Б.Д. Карвасарского 

 Базарова Екатерина Николаевна, врач-психотерапевт, психоаналитический 

психотерапевт, Председатель регионального психотерапевтического сообщества 

Республики Карелии, Заслуженный врач Республики Карелия, старший преподаватель 

кафедры неврологии и психиатрии Медицинского института Петрозаводского 

государственного университета, преподаватель Института психотерапии и медицинской 

психологии им. Б.Д. Карвасарского. 

 Колотильщикова Екатерина Андреевна д.п.н., клинический психолог. Автор более 70 

научных работ, в том числе учебника для факультетов клинической психологии 

«Клиническая психология» (СПБ, Питер, 2004, 2005, 2007, 2013), «Клинического 

руководства по психотерапии» для врачей общей практики (СПБ, Питер, 2008). 

 Королева Ирина Сергеевна проректор Института психотерапии и медицинской 

психологии им. Б.Д. Карвасарского; 

 Бубнова Ирина Викторовна, клинический (медицинский) психолог, куратор 

направления «Медицинская психология» Института психотерапии и медицинской 



психологии им. Б.Д. Карвасарского. 

 Никулин Александр Вадимович, клинический психолог, куратор программ 

дополнительного общего образования детей и взрослых Института психотерапии и 

медицинской психологии им. Б.Д. Карвасарского 

 Москалев Петр Васильевич Клинический (медицинский) психолог. Опыт практической 

работы более 7 лет, специализируется на методах гештальт-терапии, арт-терапии, 

психодраме 

 Омельченко Денис Андреевич врач-психотерапевт, гипнотерапевт. Опыт работы более 

15 лет. Автор и разработчик уникальных программ индивидуального снижения веса и 

отказа от курения. Куратор направления «Гипнотерапия» Института Психотерапии и 

медицинской Психологии им Б.Д. Карвасарского 

 Соколов Сергей Евгеньевич, к.м.н. психолог-психотерапевт психоаналитической 

ориентации, супервизор и тренинговый аналитик, член Европейской Ассоциации 

Психотерапии (Австрия). 

 Шляхетко Елена Владимировна, врач-психотерапевт, к.м.н., врач-психотерапевт, 

преподаватель Института Психотерапии и медицинской Психологии им Б.Д. 

Карвасарского  

Контактные данные: 

 +7 812-467-47-90 (по вопросам заключения договоров, сбора документов и выставления 

счетов) 

 +7 911-996-34-34 (по вопросам размещения в отеле) 

 aprel.seminar@gmail.com(по вопросам размещения в отеле) 

 client@ipmp-spb.ru(по вопросам заключения договоров, сбора документов и выставления 

счетов) 

 


