
№
п.п.

Наименование разделов и дисциплин
(модулей)

Итоговая
аттестация Преподаватель

1

Теоретические основы арт-терапии:
арт-терапия и ее место в системе психотерапевтической
помощи;
знакомство с методом и различными художественными
материалами;
психотерапевтические факторы арт-терапевтического
процесса и его системное описание;
исследование психотерапевтических факторов арт-
терапии;
лечебные факторы психотерапии и особенности
интерпретации результатов творческой деятельности.

Зачет Осипова В.А.

2

Применение арт-техник в групповой психотерапии:
арт-техники в групповой психотерапии психических
расстройств;
тематическая арт-терапевтическая группа;
студийная арт-терапевтическая группа.

Зачет Осипова В.А.

3

Применение арт-терапевтических техник в организации
и поддержании психотерапевтической среды:

выбор модели арт-терапии;
психотерапия средой: основные понятия, теоретические
подходы;
милье-терапия и арт-терапия: точки пересечения;
модельная милье-группа;
вспомогательные методы психотерапии: место и роль в
клинической практике;
завершение модуля и цикла, подведение итогов.

Зачет Осипова В.А.

4 Итоговая аттестация Дифф. зачет Осипова В.А.


